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Departamentul Formare Continua
ofera urmatoarele programe de formare continua

I.  Programe de formare profesionala continua pentru cadrele didactice si de conducere din
inviataméantul general si profesional tehnic

Nr. Cursuri de 600 ore (20 credite) Limba de instruire
d/o la specialitatea/ disciplina

1. Biologie romana, rusa

2. Chimie romana, rusa

3. Geografie romana, rusa

4, Fizica romana, rusa

5. Informatica romana, rusa

6. Matematica romana, rusa

7. Istorie romana, rusa

8. Limba franceza romana, rusa, franceza

9. Limba engleza romana, rusa, engleza

10. | Limbea si literatura romana romana

11. | Educatie civicd/ Educatie pentru societate romanad, rusa

12. | Pedagogia in invatamantul primar romana

13. | Dezvoltare personala romana

14. | Management educational romana

15. | Discipline tehnice romana

16. | Discipline economice romana

17. | Discipline juridice romana

18. | Stiinte socioumaniste romana

Nota:
v" Programele de formare profesionala continua constituie din 4 module:

A. Didactica disciplinei — 300 ore (10 credite)

B. Psihologie si pedagogie — 180 ore (6 credite)

C. TIC in educatie — 60 ore (2 credite)

D. Dezvoltarea personala si profesionala — 60 ore (2 credite)
La specialitatile duble programul prevede 900 ore (30 credite).
Participantii primesc la absolvirea cursurilor certificate emise de CTICE.
Cursurile de formare profesionald continua se realizeazd in incinta USM, precum si in
teritoriu.
v' Perioada desfasurarii cursurilor de forrmare profesionald continua: februarie — iunie 2020,

septembrie — decembrie 2020.
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[I.  Module tematice de formare profesionala continua pentru cadrele didactice si de
conducere din invataméntul general si profesional tehnic*

N Denumirea Nr
crt. ore/credite
Domeniul psihologie si pedagogie
1. Comunicare eficientd si managementul conflictelor in mediul scolar 60 ore/ 2 cr
2. Particularitdti psihologie ale generatiei sec. XXI 30 ore/ 1 cr
3. Inteligente multiple si stiluri cognitive/ stiluri de invatare 30 ore/ 1 cr
4. Aspecte motivationale ale invatarii. 30 ore/ 1 cr
5. Prevenirea si combaterea violentei in scoald 60 ore/ 2 cr
6 Program de prevenire si interventie a fenomenului ,,bullying” in mediul | 60 ore/ 2 cr
' scolar
7 Interventii psihoeducationale la copiii cu hiperactivitate si deficit de 60 ore/ 2 cr
' atentie
8. Rezilienta si asertivitate Tn mediul educational 30 ore/ 1 cr
9. Managementul clasei de elevi 60 ore/ 2 cr
10. | Educatia pentru cariera 60 ore/ 2 cr
11. | Educatia inclusiva 60 ore/ 2 cr
12. | Educatia pozitiva si stiluri parentale de educatie 30 ore/ 1 cr
13. | Educatia interculturala 30ore/ 1cr
14. | Educatia pentru sanatate 30 ore/ 1 cr
15. | Educatia de gen 30 ore/ 1 cr
16. | Educatia pentru media 30ore/ 1cr
17. | Strategii de gestionare a comportamentului perturbator al elevilor 30ore/1cr
18. | Strategii de stimulare a comportamentelor prosociale 30o0re/1cr
Dezvoltare personala si profesionala
19. | Elaborarea proiectului de dezvoltare profesionala si a raportului de 30ore/1cr
autoevaluare in procesul de atestare a cadrelor didactice
20. | Managementul proiectelor in mediul edicational 60 ore/ 3 cr
21. | Managementul stresului si prevenirea sindromului burn-out 60 ore/ 3 cr
22. | Branding personal si profesional 30 ore/ 1cr
23. | Eficienta personala si managementul prioritatilor 30ore/1cr
24. | Reglarea emotionala a cadrelor didactice 30ore/ lcr
25. | Perfectionismul prieten sau rival al cadrelor didactice 30ore/ 1cr
26. | Strategii de implementare a curriculumului la disciplina “Dezvoltarea 90 ore/ 3 cr
personala” (ciclul gimnazial si ciclul liceal)
217.
28.
*Nota:
v" Modulele tematice pot fi selectate Tn cadrul programului de formare profesionald continua de
20 credite.

v Modulele tematice pot fi oferite la solicitate dupa principiul formarii grupului de minim 15
persoane. Participantii primesc la absolvirea modulelor tematice certificate emise de USM.



I11.Programe de calificare suplimentara/ recalificare profesionalia pentru cadrele didactice din
invataméantul general si profesional tehnic la urmatoarele specialitati

(I:\Ir:. Specialitatea Tipul programului, beneficiari
1. Biologie
2. Chimie .
3. | Geografie B Program de recalificare
4. | Fizica Program de calificare profesionald
5 | Informatica suplz’_i?aentard Studii 2 ani$ .
6. | Matematica Studii 1 an I-ul an — Specialitatea
7 Istorie Nr de ore—'1800 AI_II-Iea an—ModquI
8. | Educatia civica Nr d(_e credite — 60 Psihopedagogic
9 Istoric si educatic civica D_estln_at ca_drelor Nr de ore - 3600
' - > — didactice din Nr de credite — 120
10. | Limba engleza invatimantul general si | Destinat persoanelor cu
11. | Limba francezd ____| profesional tehnic studii superioare
12. L}mba si 1¥teratura romana nepedagogice.
13. | Limba si literatura rusa
14. | Psihopedagogie
Studii 1 an
Nr de ore — 1800
15. | Modulul psihopedagogic Nr de credite — 60
Destinat persoanelor cu studii superioare nepedagogice,
care presteaza servicii educationale

Nota: Participantii primesc la absolvirea cursurilor certificate emise de CTICE.

IV.Program multimodular de de formare profesionali continui pentru cadrele didactice din
invatamantul superior ,,Probleme actuale ale invitimantului superior”

A Denumirea modulelor programului Al

crt. ore/credite
1. Asigurarea calitatii in invatamantul superior 60 ore/ 2 cr
2. Etica si integritatea cadrului didactic universitar. 60 ore/ 2 cr
3. Cariera stiintifica a cadrului didactic universitar 60 ore/ 2 cr
4. Dezvoltarea curriculara in invatamantul superior 60 ore/ 2 cr
5. Strategii didactice: invatarea bazata pe rezolvare de probleme (PBL) 60 ore/ 2 cr
6. Evaluarea formativa si sumativa a rezultatelor academice 60 ore/ 2 cr
7. Modernizarea lucrului/invatarii individuale a studentilor 60 ore/ 2 cr
8 Utilizarea instrumentelor TIC 1in procesul de predare-evaluare n 60 ore/ 2 cr

' mediul academic
9 Integrarea abordarii STE(A)M in procesul de predare-evaluare in 60 ore/ 2 cr
' mediul educational
10 Strategii de formare a viitorilor specialisti din perspectiva educatiei 60 ore/ 2 cr
" | adultilor

11. | Necesitati si motivatii vs provocdri ale actualei generatii de studenti 60 ore/ 2 cr
12. | Managementul proiectelor 60 ore/ 2 cr
13. | Strategii de marketing in mediul academic 60 ore/ 2 cr
14. | Managementul resurselor personale 60 ore/ 2 cr
15. | Branding personal si profesional 60 ore/ 2 cr
16. | Managementul timpului si eficienta personala 60 ore/ 2 cr
17. | Capitalul psihologic 1n ecuatia munca-viata privata/familie 60 ore/ 2 cr




V. Programe de formare profesionala continui pe domenii de formare profesionala

Nr.

Nr ore/credite

Denumirea

crt.
Stiinte ale Educatiei
1. | Asigurarea interna a calitatii 150 ore/ 5 cr
2. | Managementul calitatii 300 ore/ 10 cr
Biblioteconomie, informare si studii arhivistice

1. | Biblioteconomie, asistenta informationala si arhivistica 600 ore/ 20 cr
2. | Bazele Biblioteconomiei si Stiintelor Informarii 300 ore/ 10 cr
3. | Tendinte actuale 1n activitatea bibliotecilor din Republica Moldova 300 ore/ 10 cr
4. | Biblioteconomie (pentru bibliotecari scolari) 600 ore/ 20 cr
5. | Biblioteconomie, asistenta informationala si arhivistica (curs de recalificare | 1800 ore/ 60 ¢

profesionald)

Servicii hoteliere, turismului si agrement
1. | Managementul Patrimoniului Cultural National 90 ore/ 3 cr
2. | Management in activitatea de turism 300 ore/ 10 cr
3. | Managementul serviciilor n structurile de primire turistica 300 ore/ 10 cr
Psihologie

1. | Program de prevenire si interventie in fenomenul ,,bullying” 90 ore/ 3 cr
2. | Managementul resurselor personale si branding profesional 90 ore/ 3 cr
3. | Comunicarea eficienta in managementul conflictelor 150 ore/ 5 cr
4. | Inteligenta emotionala si managementul stresului 150 ore/ 5 cr
5. | Strategii de interventie in lucru cu persoanele cu tulburari de personalitate 150 ore/ 5 cr

si de comportament
6. | Interventii psihoeducationale la copiii cu ADHD si comportament opozant 150 ore/ 5 cr
7. | Interventii cognitiv-comportamentale pentru copii si adolescenti 300 ore/ 10 cr
8. | Psihologia clinica a copilului si adolescentului 300 ore/ 10 cr

Asistenta sociala
‘ Managementul dezvoltarii strategice ale serviciilor sociale 300 ore/ 10 cr
Stiinte administrative

1. | Managementul electoral 90 ore/ 3 cr
2. | Reforma capacitatii civile 90 ore/ 3 cr
3. | Elaborarea politicilor publice in activitatea administratiei publice locale 300 ore/ 10 cr
4. | Managmentul proiectelor (pentru functionari publici, membri sector | 300 ore/ 10 cr

asociativ, alte parti interesate)

Dezvoltarea produselor program si a aplicatiilor
1. | Aplicarea softurilor educationale 90 ore/ 3 cr
2. | Familiarizarea cu tehnologiile software inteligente 90 ore/ 3 cr
Inginerie si management
1 | Educatia pentru drone 900 ore/ 30 cr
Stiinte politice
1. | Bazele securitatii internationale 300 ore/ 10 cr
2. | Politica externa a Republicii Moldova 300 ore/ 10 cr
Drept
Teoria si practica comunicarii juridice profesionale 300 ore/ 10 cr
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