
}linisterul Educa{iei, CuIturii
9i Cercettrii al Republicii }toldova

ORDl),a
,l\,0з J.ад J6+

mчп. Chi;iniiu

in temeiul рrечеdеrilоr art. l40 alin (l), lit. а), Ь) din Codul educa}iei al Republicii
Moldova пr. |52l20l4, art. 23, alin. (l), lit. с) din Legea пт. 131/2007 pгivind siguran{a

tгaficului rutier qi pct. 9, subpct. 1 1) din Regulamentul privind оrgапizаrеа qi

functionarea Ministerului Educaliei, Culturii Ei CercetДrii, арrоЬаt рriп Ноtirirеа
Guvemului м. 69|120|7,

ORDON:

1. Se арrоЬi:
а) Ргоgгаmчl-tiр de fогmаrе profesionala а сопdчсЁtоrilоr de autovehicule,

categoria,,B", сопfоrm anexei пr. 1.

Ь) Cuпiculumul pentru fогmагеа profesionali а conducatorilor de autovehicule,
categoria ,,В", сопfогm anexei пr. 2.

2. Реrsоапеlе juridice de drept public sau privat саrе presteazй servicii educalionale
in domeniul fогmirii profesionale а conducйtorilor de autovehicule, саtеgоriа,,В" чог

asigura:

а) еlаЬоrаrеа ýi аdарtагеа рrоgrаmеlоr de fоrmаrе а conducйtorilor de autovehicule,

categoria ,,В" in сопfоrmiИtе cu Programul-tip Ei счrгiсчlumul арrоЬаt, luind in
consideratie particulariйlile inva}arii Ei rеsursеlе din саdrul entitalii;

Ь) implementarea рrоgrаmчlчi qi сuггiсчlчm-ului adaptate in tеrmеп de 3 luni de la
daИ publicбrii prezentului оrdiп.

3. Serviciul iпчаIаrе ре tot р.гсчrsчl vielii va asigura publicarea ре pagina web

оfiсiаlб а Ministerului Ei monitorizarea implementirii рrечеdеrilоr prezentului оrdiп.
4. Controlul asupra executДrii pгezenfului оrdiп mi-l asum,

Lilia POGOLýA
Ministru

аУ,.г

-N\ux\ l'?
Ех, М, Baleco 232721

пr.

Cu privire lo aprobarea mаlегiаlеlоr dИaclice destiпale ,,

uпilфilоr de fоrпоrе рюJеsiопаld а coпduciitorilor de айоvеhiсulе



сооrdопаt

Ministerul Educaliei, Culturii
gi Cercetirii al Republicii

Апеха rг. l la оrdiпчl rг. lбY din ,/|.0з 2021

АрrоЬаt

uniиtea de fоrmаrе
а

Program-tip

de formare profesionali а conducitorilor de ачtочеhiсчlе, categoria В

Domeniul de fоrmаrе рrоfеsiопаIi: l04l Servicii de trапsроrt

Dепчmirеа meseriei: 1041002 Conducdtor auto (gоfеr)

Саlifiсагеа/осчра{iа: conducйtori auto, categoria,,B", cod CORM006-14 - 8З2202

Nчmirчl total de оrе ;i credite profesionale: 720 оrе/24 credite

Baza admiterii: certificat de studii minim nivel 2 ISCED, certificat medical, aviz consultativ
narcologic

Limba de instruire: rоmiпй/ rusб

Fоrmд de огgапizаrе: cu fTecven{Д

202l



1. Conceptia formirii specialistului
Republica Moldova igi propune eforturi suslinute iп рrоmочаrеа rеfоrmеlоr solicitate de

socieИte 9i de aspectele integrДrii еrгорепе, саrе se materializeмб рriп пепчmйrаtе trапsfоrmбri
de оrdiп iпtегп gi extem. Transportul rutier reprezinй domeniul cu cele mai multe conoиtii
economice, iar calitate4 eficienta qi siguranla acestuia depinde direct de fоrmаrеа profesionali а
сопduсitоrilоr auto. iп aspect de acliune educalionali, асеаsИ este orientata sрrt fоrmаrеа
competentrelor profesionale necesare in conducerea autovehiculului, а integTЫi ulterioare in
traficul rutier, iп рrечепirеа accidentelor rчtiеrе 9i aclionЁrii responsabile in situa{iile de risc rutier.

2. Destina{ie
Programul de fоrmаrе рrоfеsiопаlЁ а conducйtorilor de autovehicule de саtеgоriа В este

elaborat са document de baza саrе defineýte scopul, competen{ele, structura, conlinutul, finaliйlile
ýi conditiile fоrmПrii conducёtorilor de autovehicule, categoria В, са activitatc educa{ionalб 9i са
componenta а sistemului nalional de fоrmаге а conducitorilor de autovehicule.

Programul de fоrmаrе profesionalй а conducёtorilor de autovehicule de categoria В аrе са
scop dezvolиrea competentelor-cheie gi fоrmаrеа competenlelor profesionale ale сопdчсйtогilоr
de autovehicule de categoria В репtrч а сопdчсе autovehiculul intr-un mod fiabil, sigur gi cu uп
grad sporit de геsропsаЬiliиtе.

Programul vizeazё asigurarea condi{iilor informa{ionale, tehnice qi tehnologice, materiale

in contextul asiguTarii calitalii procesului educalional, рrесчm qi rасоrdаrеа fоrmйrii
conducitorilor de autovehicule de categoria В la sоliсiйгilе, necesitЁlile pietii muncii.

3. Dоmепiцl de activitate al сопdчсitоrilоr de aцtovehicule de categoria В
Conducйtoгii de autovehicule de categoria В саrе au absolvit рrоgrаmul de fоrmаrе

profesionall Ei аu oblinut prmisul de conduceTe pntru categoria В sunt in drept sd conduci р
drumurile publice un autotrrri sm.

ConducЁtorii de autovehicule de categoria В pot activa in organizalii de drept public sau

privat саrе оfеri servicii de trmrsport.

4. Finalitý{ile Programului
Traseul de fоrmаrе profesionalё а сопduсДtоrilоr dc autovehicule de categoria В este

оriепиt sрrе fоrтпжеа соtпреtепlеlоr profe s iопаlе gепеrаlе,.

} abordarea comprehensivЁ, iпtеgгаtоаrе а conceptelor circulatiei rutiere;

} реrсереrеа componentelor qi contextelor traficului rutier;

} analiza modaliйtilor de ас{iопаrе in situalii de risc rutier;

} асоrdаrеа elementelor de prim ajutor in trаfiсчl rчtiеr.

1i а сопреtеп|еlоr profesioпale sресфсе:
} aplicarea prevederilor legislatiei rutiеrе in activitatea de conducere а autovehiculelor;
} identificarea modaliйlilor 9i particulariйlilor conducerii autoturismelor in diverse

situalii 9i condilii rutiere;

} proiectarea aspecteloт comportamentale responsabile, interdependente fala de

participan{ii la trаfiсчl rutier.



5. Condi$ii de rеаlizаrе

} Mijloace de fоrmаrе
in vederea dеsfфчrйrii сч succes а progтamului чоr fi utilizate:
spa|iile (se va indica numele entiйlii);
yehicule de iпslruiге (se vor indica expres vehiculele utilizate);
lеrеп de iпstruire (se va indica expres loca}ia Ei dimensiunile);
suporluri video/audio

рlап;е/ рапоuri/ fqе/

} Tipuri de lectii (сопfоrm criteriului competentei):
- leclie de fогmаrе а capaciйlilor de dobбndire а clmoýtinlelor (vizerr6 prioritaT fоrmаrеа
capaciйlilor de dobindire а cr,rnogtinlelor);

- lec}ie de formare а capacitйlilor de inlelegere а cunoEtinlelor (vizeazё prioritar formarea
сарасiйlilоr de in{elegere а cunoqtinlelor dobAndite arterior);
- lectie de fоrmаrе а capaciйlilor de aplicare а crmogtinlelor (vizeMd рriогiИr fоrmаrеа
capacitalilor de aplicare а cunogtinlelor dobAndite gi intelese апtеriоr);
- lectie de fоrmаrе а сарасiйlilоr de analizi-sintezd а cunogtin{elor (чizеяzй рriоriиr
fоrmаrеа сарасiйlilоr de analiz5-sintezё а cunogtinlelor dobAndite, inlelese qi aplicate
anterior);
- leclie de fоrmаrе а capaciйlilor de evaluare а счпоýtiпlеlоr (vizeazi рriогiиr fоrmаrеа
capacitililor de evaluare criticё а cunoqtinlelor dobindite, inlelese, aplicate Ei interpreиte
analitico-sintetic anterior).

} Metode de fоrmаrе
iп contextul rеаlizёrii programului чоr fi alternate diverse metode: conversa{ia euristicd,

ехрчпеrеа demonstrali4 trainingul, brainstorming, dеzЬаtеrец problematizarea studiul de caz,
simularea de situalii, metoda constructiilor de modele, luсrч cu suportul de curs, consilierea,
exerciliu фidаt etc.

} Rеsчrsе de timp: 3 luni.
} Fоrmе qi modaliti{i de ечаlчаrе:

Se vor рrоmоча diverse modaliйli de ечаlчаrе iпiliаlй, formativД 9i sumativd.
Examenul se dеsЙýоаIа in doui etape: ехаmеп scris/test: aplicarea legislaliei rutiere in

diverse situatii ýi contexte ale traficului rutier, in сопfогmiИtе сч OTdinul Ministerului Educatiei
пr. 12lб din 12.04.2014 сч рriчirе la арrоЬаrеа materialului didactic iпtrеЬйri si leste temalice

репtru pregdtirea de ехаmепul teoretic 9j oblinerea perпisului de сопduсеrе
subcalegoriile/categoriile,,Al", ,,А2", ,,Д", ,,В1" $i,,В" 9i examen practic: сопdчсеrеа
autovehiculului. Examenul practic, сопdчсеrеа autovehiculului se organizeazё in doua etape: ре
terenul de instruire 9i ре drumurile publice, in conformitate cu prevederile счrriсчlчm-чlчi
Сопduсdtоri de vehicule, aprobat рriп decizia Consiliului Na{ional pentru Счrгiсчlчm din
08.10.2013 9i сопfоrm йrstruc|iuпilor priviпd desJdsurarea ехоmепului si condi|iile de оЬliпеrе а
permisului de сопduсеrе, Ordinul Instituliei Publice Agentia Servicii Publice пг. 240 din
14.12.2017.



} Echipa de fоrmаrе:
(se va indica numele entiйlii);

* Nutпdrul de ore atribuileforпelor de еvаluаrе suпl parte соmропепtd а orelor Сопtасl direct (practice/ sепiпаrе)

7. Finaliti(ile formiirii

Сопdасdtоrul auto de categofia 8, va счпоа9tе:
} conceptele teoretice qi aplicative ale sistemului nalional gi intemalional de organizare а

circulatiei rutiere;
} mijloacele de оrgапizаrе gi dirijare а circulatiei rutiere in trafic nalional gi intema}ional;

} regulile privind circula{ia vehiculelor gi а participantilor la trаfiс;
} caracteristicile sistemelor de siguran{ё аlе autovehiculului 9i drumului;
} particulariйlile diмmice qi de sИbiliиte ale autoveЫculului;
} tehnicile de utilizare а dispozitivelor de comand[, de iluminare, semnalizare ale

vehiculului;
} componentele constructive ale autovehiculului;
} condiliile tehnice de exploaИTe а autovehiculului;
} continutul minim al trusei de рrim ajutor din dоиrеа autoveЫculelor;
} modaliйlile de evaluare а sйrii accidentatului gi de acordare а asistentei de чrgеп{Ё;

} specificul conducerii autovehiculului iп spaliul limitat;
} particulariйlile de сопdчсеrе а autovehiculului in diverse condilii qi situalii de trafic;

Nr
d/o

Nапе,
рlепurпе

Fапс|iа Сопdi|iа
iпсаdrdrii

Nivеlul de

fоrmаrе ISCED
Dezyoltare

рrоfеsiопаld

1 profesor titular
instructor titular

etc

Nr.
ord.

ModUle

Nцmirчl de оrе
Fоrпs

de

ечаlцаrе'

Nr. de
ctediteTotal contsct

direct
Studiul

individual

contact direct
Teofetice Practice/

Sеmiпдrе

l Bazele legisla{iei in Пaficul
rutier

240 60 l80 20 40 Test 8

2 Соmроrtаmепt ýi sigчrап!ё irr

сопdчсегеа autovehiculului

l20 з0 90 l0 20 TeSt 4

constructia ýi ехрIоаВrеа
autovehicuIelor

60 l5 45 l0 5 TeSt 2

4 Educalia antidrog gi

acord ea primul ajutoI

60 45 5 TeSt 2

5 Instruirea iп сопdчсеrеа

autovehiculului

240 60 I80 60 Ехаmеп

l80 540 21

6. Рlапчl de invitimint
in conformitate cu prevederile Curriculum-ului aprobat

2.

3.

l5 l0

8

Total: 720 45 1J5



Сопdасdtоrul айо de categoria В, va fi capabiI:
} sй inleleagi рrосеsеlе 9i fenomenele din traficul rutier;
} sб explice conceptele de organizare а circulatiei rчtiеrе;
} s5 descrie semnalele agentului de circulalie, semnalele luminoase, semnalele

conducitorilor de vehicule, indicatoarele qi marcajele rutiеrе;
} s5 aplice prevederile legislaliei rutiere in diverse condilii qi situalii de trafic;
} sй utilizeze sistemele de siguran}d ale autoveЫculului qi drumului;
} sё aprecieze viteza, distan{a" intervalul, spaliul de орrirе, spaliul de fTAnare, dimensiuni

de gabarit, traiectorii de deplasare;

} s5 stabileascй legdtura intre elementele constructive, conducere 9i siguranJa de deplasare
а autovehiculului;

} sй чеrifiсе starea tehnica а autovehiculului;
} sd valorifice componentele conducerii preventive in diverse condilii 9i situalii rutiere;
} sd aplice corect elemente de prim ajutor in traficul rutier;
} sб identifice 9i sД previnй situalii de risc din trаfiсul rutier;

Сопduсdlоrul аulо dе categoria В, va dеmопstrа:
} deprinderi de сопdчсеrе а autoturismelor in coresplrndere cu рrечеdеrilе legislatiei

rutiere, cu caracteristicile tehnice ale vehiculului, adaptate condiliilor qi situaliiloT rutiere,
prevenind incidente, accidente rutiere 9i promovind поrmеlе deontologice in trаfiсчl rutier.
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I. Preliminarii
Contextul social qi есопоmiс. Republica Moldova igi propune eforturi suslinute in рrоmочаrеа
reformelor soliciИte de socieИte 9i de aspectele integrйrii еlгорепе. Тгапsроrtчl rutier reprezinй
domeniul cu cele mai multe conoИlii economice, iar caliиtea, eficienta qi siguranla acestuia
depinde direct de fоrmаrеа profesionalё а conducйtorilor auto, deziderat fixat iп Strategia de

transport qi logisticй ре anii 2013 -2022, арrоЬайрriп Нойrirеа Guvemului пr. 827l20l 3, capabili
sd contribuie la prevenirea 9i reducerea numarului de accidente rutiere сопfоrm Strategiei nalionale

репtrч siguranld rutiеrё 2011-2020 ,,Respect gi siguranla', арrоЬай рriп HotбTirea Guvemului nr.

1214l2010.

Ь aspect de acliune educationali, rароrtай la Codul educatiei al Republicii Moldovц titlul
VII iпчёlаrеа ре tot parcursul vielii, fоrmаrеа profesionald а conduc5toгilor de autoveЫcule este

оriепtай spre formarea competenteloт pTofesionale песеsаrе in сопdчсеrеа autovehiculului, а

iпtеgrйrii ulterioare in traficul rutier, iп prevenirea accidentelor rutiere gi aclionбrii responsabile in
situaliile de risc rutier.

Stдtutul. Curriculumul рпtru fоrmаrеа рrоfеsiопа16 Coпducdtori de autoyehicule calegoria ,, В"
este чп act normativ in Ьма caruia se va realiza procesul de fоrmаrе profesionalй а сопduсёtоrilоr
de autovehicule in conformitate сч:

} Cadrul NaJional al Саlifiсйrilоr;
} Nomenclatorul domeniiloт de formare profesionala ýi al meseriiloфrofesiilor;
} Clasificatorul ocupaliilor din Republica Moldova.

Счrriсulumul репtru fогmатеа profesionala Сопduсdtоri de aulovehicule calegoria ,,В" а
fost conceput iп соrеsрчпdеrе cu prevederile documentelor de politici educationale in vigome.
Modulele din Счrriсчlчm, in ansamblu, voT fi utilizate in cadrul programei de fоrmаrе profesionalб
а conducйtorilor de autovehicule categoria ,,В".

Cadrul conceptual. Conceplia Счrriсчlчm-чlчi este оriепИй spre fоrmаrеа competen}elor
profesionale in conduceTea autovehiculelor а сопduсйtоrilоr de autovehicule categoria ,,В".

Taxonomia competentelor. Elementul de Ьаzй al Счrriсчlчm-чlчi sunt competentele се trebuie

dezvolиte in procesul de fоrmше profesionalй а сопdчсбtогilоr de autovehicule. Acestea ýunt

cIasi fi cate in urmitоаrеlе categorii:

} Competenle-cheie - rерrеziпtй чп апsаmЫч multifiлclional, transfeTabil de cunoEtinle,

abiliйli qi atitudini necesare mеmЬrilоr societalii репtrч implinire gi dezvoltaTe
profesionalё, incluziune socialй gi gdsirea unui loc de mчпсй, сопfогm finaliйlilor
educa}ionale inscrise in Codul educa{iei al Republicii Moldova пr. |521201'4.

} Competente profesionale - reprezinti capacitatea confirmata de а aplica cunoqtinlele,

abiliйlile ýi atitцdinile personale gi sociale iп diverse situalii ale traficului rutier Ei in
diverse condilii rutiere. Sunt sиbilite dочё categorii de competenle profesionale: generale

gi spcifice, сопfоrm cadrului de rеfеriпld al curriculum-ului pentru iпчйlйmбпtчl

profesional tehnic, aprobat prin Ordinul Ministerului Educatiei nr. 1l28l20l5
(https://mecc.gov.md/sites/default/fi les/clipt-30. 1 1.pdf).
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Competen|ele profesionale gепеrаlе sunt proprii репtгч fогmаrеа conducйtorilor de

autovehicule de toate categoriile/subcategoгiile, in cadrul serviciilor de transport (rutier), asigurД

succesuУreuEiИ profesionalЁ in toate situaliile de manifestare, inIluenlAnd calitatea acestora printr-
о corelalie sistemicё.

Competen{ele profesionale specifice rерrеziпй чп sistem de cunogtinle, abiliйli qi atitudini,
саrе, prin valorificarea чпоr Iеsrгsе, contгibuie la rеаlizагеа individualй а sarcinilor sиbilite de

contextцl сопduсеrii autovehiculelor de саtеgоriа ,,В", pentru а deline permisul de conduceTe qi

репtrч а se integTa in cdmpul muncii.

in procesul de рrоiесйrе счrriсulаrй, rezultatele aýtepИte ale invalarii, asociate uniйlilor de

iпчё!аrе sunt fоrmчlаtе in termeni de uпitd|i de сопреtеп|d, саrе rерrеziпti un sistem de

cunoýtin}e, abiliй}i practice ýi/sau atitudini necesare pentru а realiza anumite atribulii gi sаrсЫ
cognitive gi/sau funclional-aclionaгe, conform Ghidului practic de elaborare а curriculum-ului

репtru iпуЦdmапul profesioпal tеhпiс poslsecundar si postsecundar попtеrуiаr (Ordinul МЕСС
м.296/2016).

Parcurgerea integralЁ а prezentului счrriсчlчm va oferi posibilitatea de а dezvolta la formabili
competenle profesionale generale qi specifice.

Func{iile Счrriсчlчmчlчi. Funcliile de bazi ale Curriculumului sunt:

} act normativ al procesului de рrеdаrе, invitare, evaluaTe qi certificare in contextul чпеi
pedagogii axate ре competenle;

} reper pentru proiectarea didactici qi desЙgurarea procesului educa{ional orienИt spre

fоrmаrеа competen{elor;

} соmропепti de Ьмi pentru еlаЬоrаrеа metodologiei de evaluare gi certificare;

} соmропепй esenlialЁ pentru еlаЬоrаrеа suporhrrilor didactice, ghidurilor metodologice,
testelor de ечаlчаrе.

Beneficiarii Сurriсчlчmчlчi. Сurriсчlum-ul este destinat:

} profesorilor din uniйtile de fоrmаrе profesionalё а сопdчсёtоrilоr de autovehicule;

} autorilor de suporturi de crгs qi de ghiduri metodologice:

} fогmаЬililоr сате ýtudiaй сопduсеrеа autovehiculelor;
} mеmЬrilоr comisiilor репtrч examenele de calificare din cadrul Agentiei Servicii Publice;
} mеmЬrilоr comisiilor de evaluare in vederea autorizirii provizorii/ асrеdiйrii.

II. Motiva{ia, utilitateл сцrriсцlцmчlчi репtrч fоrmаrеа profesionali
Счrriсulumul pentru formarea profesionalД Сопduсdtоri de аulоvеhiсulе categoria,,В" а fost

еlаЬогат in baza чrmёtоаrеlоr principii:
1. Principiul iпtegralild|ii rеflесtа esenla conceptualtr а аЬоrdirii ре module gi constiruie

поrmа de Ьмё, utilizaй in sИbilirea componentelor de structurй а Curгiculum-ului gi а

interdependen}ei func{ionale а acestora.

2. Priпcipiul fuпс|iопаl - stabileqte sistemul de competenle funclionale gi de selectare а

continuturilor din perspectiva valorii demersului educalional.



3, Priпcipiul receptivitd|ii $i flexibilild|ii fа|d de сеriпуеlе pielei muпсii - рrеSuрчпе atat о
sиbilitate relativё а prevederilor счrriсulаrе, cAt 9i о deschidere fala de nouйtile ýi
inova{iile се se рrоdчс р segmentele specifice ale serviciilor de trапsроrt qi in tehnologiile
din domeniu.

Vаlоаrеа formativi а Счгriсчlчm-чlчi репtru fоrmаrеа profesional5 Сопduсdtоri de autoyehicule
categoria ,, В" сопsй in:

} studierea legislaliei rutiere nalionale qi intema{ionale, а siguranlei traficului rutiеr, а
particulaгiйlilor constructive ale autovehiculului aplicativ, сше sё contribuie 1а fоrmаrеа
competentelor in conducerea autovehiculelor;

} fогmаrеа deprinderilor practice de сопdчсеrе а autovehiculului in spalii limiиte Ei in
condilii rеаlе ale traficulй rutier.

III. Competente profesionale
Curriculum-ul pentru fоrmаrеа рrоfеsiопаlй Corducdlori de autovehicule categoria ,, В " are drept
scop fоrmаrеа:

} Competenlelor-cheie - art. l l, Codul educa{iei al Republicii Moldova:
а) competente de comunicare in limba rоmбпД;

Ь) соmреtеп{е de соmчпiсаrе in limba mаtеmй;

с) competenle de comunicare in limbi striine;
d) competen{e in matematicб, ýtiinle ýi tehnologie;
е) competenle digiиle;
f) competenla de а invё{a sё inveti;
g) competenle sociale ýi civice;
h) competenle апtrерrепоriаlе qi spirit de Ыliativa;
i) соmреtепlе de ехрrimаrе culturala ýi de congtientizare а чаlогilоr culturale.

} Competentelorprofesionale generale:
/ aplicarea comprehensivi, integratoare а conceptelor circulaliei rutiere in activiиtea de

conducere in siguranla а autovehiculelor in diverse contexte ale traficului rutieT;
/ intretinerea tehnici а autovehiculului, utilizarea sistemelor de sigurarr!ё qi а

dispozitivelor de соmапdй" de ilчmiпаrе, semnalizare.
} Competen}elor profesionale specifice:

/ fоrmаrеа deprinderilor practice de арliсаrе а рrечеdеrilоr legisla|iei rutiere in activitatea
de сопdчсеrе а ачtочеhiсчlеlоr (autoturismelor);

r' fоrmаrеа deprindeTilor practice de conduceTe iп sigr.rranlЁ а autovehiculelor
(autoturismelor) in diverse situalii qi condi}ii rutiere;

/ fоrmаrеа deprinderilor practice de aclionare in situalii de risс rutieT.

IV. Administrarea счrriсчlчmчlчi

Nr.
ord

Module
Numдrul de оrе

Fогmд
dc

ечrlчsrе

Nr. de
crediteTotsl contsct

direct
Studiul

individual

сопtясt direct
Teoretice Practice/

Sеmiпдrе
l Bazele legislatiei in

traficul rчtiеr
z10 60 l80 20 40 TeSt 8

2 Соmроrtаm ent 9i
sigurапф iп сопduсеrеа
autovehiculului

l20 30 90 ]0 20 Test 4
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3 60 45 10 5 Test 2

4 Educatia antidrog qi

acordarea primul ajutor
l5 45 5 10 TeSt 2

5 Instruirea in сопdчсеrеа
autovehiculului

z40 60 l80 60 Ехаmеп 8

Total: 720 180 540 45 r35 24
Сurriсulum-чl €ýte valabil qi pentru sцЬсаtеgоriа В1, сч Unele particularitДti la Modulul5*.

V. Module de iпstгчirе

1.1 Repartixarea оriепtаtivd а orelor ре uпitd|i de iпvd|аrе

L2 aпila|ile dе ?пvа|аrc

Nr.
ord Unititi de iпчitаrе

Numýrul de оrе

Total
contact direct Studiul

individual
Teoretice Practice/

Seminare
l Dispozilii gепегаlе lб 2 2 |2
2 Responsabilitati in traficul rutiеr 24 2 4 l8
з Оrgапizаrеа si diгiiаrеа circulatiei rutiеrе 80 6 14 60
4 Reguli репtrш circula{ia vehiculelor 80 8 |2 60
5 Contгaven{ii 9i iпfrас(iчпi in trаfiсчl гчtiеr 40 2 8 з0

Total: 2о 40 180

1. Diýpozitii gепеrаlе
UC1. Utilizarea

concepteloT rutiеrе

. Sistemцl national ýi international de organizare а
circulaЦiei rutiеrе;

. Fоrmаrеа conducatorului de autovehicul;

. Regulamenrul circulaliei rutiere: notiuni ýi
tеrmепi de Ьаzi.

.4 1. Explicarea conceptelor
rutiere

2. Responýabilitйti in treticul rчtiеr
. Drермi, obligalii 9i restriclii репtrч

conducatorii de autovehicule.
,{2, Respecйrea ферfurilоr,
obligaliilor, гestricliilor iп
traficul rчtiеr

UC2. Descrierea
responsabiliйlilor in

trаfiсчl rчtiеr
3. Оrgапizаrеа 9i dirijarea circulatiei rutiere

. Mijloace de огgапizаrе 9i dirijare а circulaliei
rutieTe;

. Semnalele agentului de circulalie;

. Semnalele luminoase;

. Indicatoarele rutiетеi

. Marcajele rчtiеrе;

. Sеmлаlizаrеа luсrаrilоr de drum;

. Mijloace de identificare а rrnor vehicule. Sеmпе
distinctive.

. sеmлаlеlе conducдtorilor de vehicule ýi
folosirea dispozitivelor de ilчmiпаrе.

,43. ldentifi саrеа mijloacelor
de оrgапizаге 9i dirijarea
crculatiei rutiere
Д4. CaracЕrlzarea mij loacelor
de огgапizаrе gi dirijarea
circul4iei rutiere

UСJ. configurarea
sistemului de organizare

si diri.iarea circulatiei
rutiere

4. Reguli репtrч сirсчlя(iа vehiculelor
Uc4. Expunerea rеgulilог

pentru circulalia
participanlilor la trafi с

. incepufut deplasiTii gi schimbarea direcliei de
mеrS;

. Pozilia Yehiculelor ре carosabil;

. Viteza de deplasare 9i sp4iul intre vehicule;

. Depaýirea ýi trесеrеа in sепsrгi opuse;

. circulatis in int€rsectii;

. Тrачеrsаrеа cailor ferate;

.45. Dеsсriегеа mапеwеlог in
trаfiсчl rчtiег
,46 Analiza reguliloг репtгч
circulatia participan}iloг la
trafic

7

Construclia qi exploatarea
autovehiculelor

l5

60

Modulul 1. Bazele legislaliei in traflcul rutier

240

Unitýti de соmрtепЁ
ruс)

UnitДti de continut лbilitnti (л)



. Орrае4 stationarea, раrсаrеа yehiculelor;

. Remorcaxea autovehiculelor ramase in рапа ýi
tгactarea rеmоrсilоr;

. Trartsportul de реБоапе;
r Тrапsроrtаrеа lncarcafuri lог;
. Circulalia ре autostrazi;
. CiTcцlatia autovehiculelor in fiaficul

intemalional;
. Circulatia рriп zonele lezidentiale ýi pietonale;
. Reguli pentru circulalia vehiculeloT сu геgim

рriоriИr;
. CirculaJia bicicletelor, vehiculelor cu tractiune

animala qi pietonilor cu сДrчсiоаrе manuale;
r cilculalia pietonilor qi а coloarrelor;
. Inýtrutea ln conducerea autovehiculelor.

5. Contraven{ii gi infractiuni in traficul rutier
UCJ, Identificarea
contravenliilor ýi

infracliunilor in trafi cul
rutieг

Rбspunderea civila
delictuala

. Conftavenlii iп domeniul рrоtефеi mediului;

. contrayenjii се atenteaza la regimul din
transportmi;

. conrravenlii in domeniul circuIa!iei гutiеге:
codul contravenlional, codul civil, codul penal.

l8. Rесuлоаýtегеа, согесtаrеа

ýi ечitагеа erorilor in traficul
rutieI

1.3 Studiu iпdividual ghidat de pro|esor
Materii pentru studiu individual рrоdчsе de еlаьоrаt Modalitй{i

de evaluare
Termeni

de
realizare

1. Dispozitii qепегslе
Сеrсеtаrеа sistemului national qi european
de organizare а circulatiei rutiere

соmцпiсаrе рrеzепtаrе оrаlб 2

cluStering ргеzепlаrе sсгisа 2
Structura gi componentele Regulamenпlui
Circula{iei rutiere (RCR)

СопSресI rереI РIеzепtаге ScIiSa 2

Теrmепii cheie din RCR Harta conceptuala prezent e scrisa 6
2. Responýabilititi in traficul rцtiеr

DгeptuTile сопduсёtогчlчi de чеhiсчl
prezentare sсrisё

2
obligatiile сопdцс5tоrului de vehicul 2
Restricgi iIe conducitorului de vehicul 2
Responsabilitati in trаfi сч1 rutier Lant cognitiv: descrie,

соmраrё, asociaza,
analizeazё, ехрliсё, арliсё

Prezentare publica 1,2

3. Organizarea 9i dirijarea circulaJiei rutiere
Relalionare: sеmлаlеlе, somaliile,
indicatiile agentului de circulatie

6

semnalele luminoase ComunicaTe 10

Indicatoare rutiele Rezumat in baza RcR prezentare sсrisа 16

Маrса|е rutieTe prezentare sсrisй \2

semnalizarea lчсrйrilог de фum Plan de idei: се? цпdе? сапd?
cine? de се?

Prezentare publica 4

Miiloace de identificare а unor vehicцle соmuпiсаrе prezentare оIаlа 4
semnalele conducatorilor de vehicule Descriere ple7entare olale 4
Fоlоsirеа dispozitivelor de iluminaTe аlе
vehiculului

Аgепй аrgumепtеlоr:
corectifudinea folosirii
dispozitivelor de iluminare

РIеzепtаrе publica 4

4. Reguli pentru circulatia vehiculelor
ManevTe in traficul rutier: incepuful
dерlаsёrii, preselectarea benzii, schimbarea Algoritm

prezentare sсrisа

8

lz RеsресИrеа regulilor
pentru circulatia participanlilor
la trafic

sistemul trafi cului rutier

Clustering

Agendi de idei Prezentare publicё

рrеzепtаrе orala

Rezumat in baza RcR

10



direcliei de mеrs / interval, disиnй
viraj,depД9ire, осо|irе
Viteza de dерlаsаrе 9i spaliul intre vehicule Асчmч|аrе in tabel: limite de

vileza
рrеzепиrе sсrisа 6

Circulalia iп intersectii clustering
Relarionare: tiPul
inteБectiei-ordinea
tгачеБдrii

рrеzепйrе scrisa lб

тrачеrsаrеа саilоI ferate Dеsсriеге ргеzепtаrе оrа|а 4
Орrirеа, StaIionarea, ратсагеа vehiculeIor Нма conceptuala рrеzепtаrе scrisa 6
Rеmоrсаrеа Lan1 cognitiv: се? чпdе?

cand? cine? de се?
ргеzепtаrе scrisa

Тrапsропчl de persoane ConSpect rереr plezentare scrisa 2
ТrапSроrtаrеа iпсаrсаfu гi|оr conspect rерег рIеzепtаrе scrisa 2

circulatia ре autostazi. circulatia in tгаfiс
intemaIional

sсriеrе liьеrd ргеzепиrе sсгisа 4

Circulalia рriп zonele rezidenliale 9i
pietonale

sсriеrе liьеrё рrеzепtаrе scrisa 2

Circulatia pietonilor 9i соlоапеlоr sсriеrе liьей рrеzепtаге sсrisа 2
5. contraventii ýi infractiuni iп tгаfiсчl rчtiеr

contraven|ii iп domeniul protecJiei
mediului

sistematizare ргеzепtше scrisa 6

Сопtгачепlii in domeniul circulatiei rutiere Lесtчй rezumativa РrеZепиrе рчЬliса 6

Codul contraventional iп domeniul
circulaliei rutiere

Аgепdа сч nolite paralele
iпсДlсДгi./sапсliчпi

prezentare scrisa 6

АgепdД cu notile paraleIe:
iпсёlсiгi/sапсliчпi

plezentare sсгisа 6Codul civil in domeniul circulaliei rчtiеrе

Agenda cu notiJe paralele:
inctrlcirysancliuni

рIеzепtаrе scrisa 6CoduI penal in domeniul ciTculaliei rчtiеге

l80Total оrе lя modul:

2.1 Reparlizarea orieпtativd а orelor ре uпitd|i de iпуd|аrc

2.2 Uпild|ile de iпvd!аrе

Nr.
ord UnitДti de inyДtsre

Nчmйrul de оrе

Total
coпtact diгect Studiul

individual
Teoretice Practice/

Sеmiпаrе
I ExigenJe еrgопоmiсе in conducerea

autovehiculului
8 2 6

2 Aspctul teleologic al utilizДrii dispozitivelor de
comanda, de ilчmiпаге qi sеmпаlizаrе in
conducerea autovehiculului

lб 2 1 l2

3 S iStemul conducator-Autovehicul-Drum-Mediu
(cADM)

48 4 8 зб

4 ParticuIaritalile de conducere а autovehiculului in
diverse situalii ýi conditii rutiеrе

48 2 l0 зб

Total: 120 10 20 90

l. Exigente егgопо miс€ in conducerea autoyehiculului
д1. caracterizлrea indicilor
егgопоmiсi, Ielatia сч
particulariйtile апtI opomeГice

Uc]. Аýеzаrеа соrесй la
volan

. pozijionalea optima а condцcatorului Ia чоlал;

. Igiena locului de mчпсй.

9

6

Моdчlцl 2. Соmроrtаmепt gi siguranti in сопdчсеrеа autoveЫculului

лbilitlti (л)Unitй(i de continutUnititl de compet€nF
ruс)



2. Aspectul teleologic al utilizirii dispozitivelor de соmапdi, de ilumiпаrе ýi semnalizare in сопdчсеrед
rutoyehicuIului

uc2. utilizarea соrесй а
dispozitivelor de

соmапdй, iluminare 9i
semnalizare

. Utilarea autovehiculului cu dispozitive de
соmапй, iluminare 9i semnalizare. МоdаliЩi
de utiliz^re:

. Demarajul;

. Frалаrеа iп SigmanЁ.

,42. Identifi саrеа dispozitivelor
de comanda, ilчmiпаrе 9i
semnaliz^re
l3. Deosebirea demaгajului de
sеrviсiц de urgепЁ
,44. Соmраrатеа tipurilor de
ffiпаrе

3. Siýiem ul cADM
UC3. Utilizarea

eficientй./sigurё а
particu laritali |ог
constructive ale

autovehiculului 9i
drчmчlчi

. Factorul uman in cadrul сADM;

. Autoyehiculul ýi sigmanta traficului rutier;

. Drumul gi mediul;

. Accidentele 1n traficul rutiег.

l5. Dеsсгiеrеа componentelor
Sistemului cADM
lб AplicaIea aspectelor de
sigцrапJа pentru рrечепirеа
accidenteloг rчtiеrе

4. Particularitjitile de сопdчсеrе а ачtочеhiсчlчlчi in diYerýe ýituatii ýi conditii rutiere
UC4, Expunerea

particulariйlilor de
conducere а

autovehiculului (cu
rеmоrса) in diverse

situalii 9i condilii rutieTe

r Сопduсегеа autovehiculului in spaliul limiиt;
. conducelea autovehicululцi iп flrrx dens de

trдsроrt;
. СопdчсеIеа autovehiculului (cu rеmоrсё) iп

diyeБe sifuatii 9i condilii rutiere.

lZ Analiza рапiсчlаriйlilог de
conducere а aцtovehiculului (cu
rеmоrса) in diveБe situalii gi

condilii rчtiеге
,4& Dеtеrmiпаrеа acliunilor
conducatorului de autovehicul
in spalii limiИte, flux dens de
tгапsроrЬ diveБe situarii ýi
condi;ii rчtiеrе

2.3 Sludia iпdividuаl ghidat de profesor
M8terii pentru studiu individual рrоdчs€ de elsborst ModaliИti

de evaluare
Теrmепi

de
r€alizrre

1. Exigente €rgопоmiсе in сопduсеrеа autovehiculului
Аgеzаrеа соrесй la volan Algoritm Рrеzепtаrе publica 2
Igiena locului de mчпсtr рlап de idei ргеzепtаrе scrisa 2
Particularitati le antropometrice Studiu рrеzепtаrе scrisд 2,

2. Aspectul teleologic al utilizirii diýpozitiyelor de соmапdД, de ilчmiпаrе pi semnaIizare iп
сопdцсеrеs autovehiculului

Modaliйti de чtilizаге а dispozitiveloг de
соmапdД, iluminare 9i sеmпаlizаrе

ReZumat рrеzепиге scrisa 2

Minuirea volanului Descriere pIezentare scrisa 2
Demarajul: de serviciu, de urgепЁ Gгаfiс Т рrеzепйIе sсrisб 2

Fйпаrеа,
fтiпаrе

Spatiul de орrirе. Spaliul de Diagrama caцzl-efect:
ffirrare pa4iali
fi{паrе de serviciu
ftапаге de шgепtа
fтбпаrе de avarie
frапаге pentru stationare

plezentffe sсгisа 6

3. SistemuI CADM
Fiabilitatea conducatorului auto Studiu prezentare scrisa 2
Maiestria in conducerea autovehiculului Psihosociogгama

сопdчсаtоrчlчi auto

prezentale scrisa

Parameтii constructivi ai vehiculului 9i
siguranla de deplasare

рrеzепtffе scIisa 4

I п format iv itatea аutочеhiсulului соm€пигiч: iniormativitate
yizualЁ interna- intema
sonora. vizuala extema
paýiva ýi activa, tactila

рrеzепиrе scrisa

Nогmе tehnice de чtilаrе а autovehicцlului
cu dispozitive de comanda ilчmЬаге gi

semnalizare

Аgепdа informatiYД privind
поrmеlе tehnice de цtilаrе а
autovehiculului сч

PlezentaTe scгisa 2

10

2

clustering
Plan de idei: capaciИtea de
trесеrе

2



dispozilive de comanda.
ilчmiпаrе 9i semnalizare

Рrорriейli dinamice 9i d€ stabiliиte ale
aulovehiculului

Наrtа сопсерfuаlб рrеzепиrе scrisa 6

ýl stabiliиteaManiabiliиtea
autovehiculului

conspect rереr 6

Sigчrап{а autovehiculului Agenda informativё рrеzепиrе scrisa 4
Drumul. Mediul clasificarea

еiеmепtеlе
Clustering:
drчmйlоr;
componente

ргеzепtаrе sсгiýi 4

Accidentele rчtiеrе соmчпiсаге рrеzепtаrе orala 4
4. PaгticulsritДlile de сопdчсеrе а ацtочеhiсцlчlчi iп diverse situalii ýi condi(ii rчtiеrе

in spatiulconducerea autovehiculului
limitat

Algoritm prezentare sсrisд 4

сопdчсегеа autovehiculuIui in flux dens de
transport

Algoritm рrеzепйrе sсгisа 1

conducerea autovehiculului iп счrье
pericuIoase

Diagrama Vепп: deplasare
liпiай, deplasare lrr счrЬД

рrеzепи.rе scrisa 4

Conducerea autovehiculului ре timp de
поарlе 5i in condilii de vizibiliиte геdчsД

Rezumat argumenat prezent e scrisa 6

conditiiconducerea autovehiculului ln
rutiere dificile

ReZumat argumentat prez-entare scrisa 6

Сопdчсеrеа preventiva Proiect рrеzепиrе Роwеr point |2
Total оrе la modul: 90

3.I Reparlizarea orieпtativd а orelor ре uпitd|i dе iпvd|аrе

3.2 Uпit,й|ile de iпvd|аrе

Nr.
ord

Numдrul de ore

Total
contact direct Studiul

individual
Teoretice Рrдсtiсе/

Seminare
l Gепеrаlizйri 4 l 3

2 Motoar€. Notiuni de bazi l2 2 l 9

з Echipamentul electric |2 2 1 9

4 8 2 6

5 РаПеа rulапй 9i mecanismele de comanda |2 2 1 9

6 Sistemele de siguranti 4 l з
7 IпtrеJiпегеа tehnictr, diagnosticarea 9i гераrа}iilе

счrепtе
l ]

Total: б0 |0 5 45

l. GепеrаlizДri
,4 1. Clasifi саrеа autoyehicцlelor
l2. Analiza relalionalaa
componentelor constructive ýi
conduceTea in sigчrапlй
,4J. Descrierea echipamentului
prevazut de RcR

. Clasificarea, constnrc|ia
componentele autovehiculului;

. Echipamenfut aцtovehiculului
RcR.

gепеrаlа,

prevazut de

L/C/. ldentificarea
соmропепtеlог

aцtoyehiculului сопfоrm
caracteristicilor tehnice

2. Motoare. No{iuni de bazj
,{-l. Clasificarea mоtоаrеlоr auto
А 5 - саfлсtеrlzлrеа
соmропепtеlог motorului:

. Destinatie, componente, рагаmеtrii
constructivi;

. clasificarea mоtоаrеlоr cu аrdеrе iпtеrпа ýi
principiul de fuпсtiопаге;

UC2. Descrierea

рriпсiрiilог de fu псtiопаге
а mоtоаrеlоr

11

Modulul 3. Construc{ia qi ехрlоаИrеа autovehiculelor

UnitД{i de lпчйtsrе

Transmisia

8 6

Unititi de соmр€tепЁ
ruс)

Unitй(i de conIiпut лbilitnti (л)



. componentele mоtогчlчi: mecanisme ýi
inSиlatii;

. intrelinerea tеhлiса.

3. Echi mепtчl electric
. Destinalie, componente;
. Insйla(iile de аIimепИге, de distribuire:
. consmnatorii;
. lпtгеtiпеrеа tehnica.

оrgапе fiхе, mobile, sisteme 9i
instalaIii
.4 б Explicarea intretinerii
tehnice а mоtогчlчi in procesul
ех loatarii

.4 z Deosebiгea componentelor
insиlaliiloг de alimentare, de
disпibuire
А8. Caracteizarea
сопsчmаtогiIоr
l 9. ExplicaTea iпtгеliпеrii
tehnice а echipamenfului electric
lп cesul loatarii

4. Тrдпsmisiа
UC4. ConfiguTarea

componentelor
hansmisiei

. Destinatie, componente;

. Intrelinerea tehnica;
l10, DescrieTea Tolului
tгansmisiei
l 1,/, Explicarea intrelinerii
tehnice а echipamentului electric
lп sul lоайrii

5. Раrtеа rцlsпiй 9i mесапismеlе de соmапdi
UC1. Iпtеrrеlаtiопаrеа

рфii rulante qi а
mесапismеlоr de

соmапdё

. Sistemul de diIectie;

. Sistemul de Гтапffе;

. Cadrul, саrоSегiа;

. intrqinerea tehnica.

l12. Clasificarea sistemelor de
direclie
Д 13. Caracteizжaa condiliilor
impuse sistemului de fr6nme
.{.l4. Dеsсriеrеа tipurilor de
anvelope
l /5. Ехрliсаrеа intrelinerii
tehnice а pa4ii rulante ýi
mесалismеlоr de соmапй iп
procesul exploaйrii

б. sistemele de sigurапrй
uсб utitizarea

sistemelor de siguranф

. Sisteme de sigчrап{i activa, pasive: destinalie,
comPnente;

. Intrelinere, utilizare.

,4 /6. Descrierea elemenвloT
constгuctive ale sistemelor de
siguranф
,4.a z Explicarea infretinerii
tehnice а sistemelor de siguranta
in рrосеsчl exploaйrii

7. intrefinerea tеhпiсй, diagnoýticarea ýi reparatiile счrепtе
UC7, verifica.ea sйrii

tehnice а autovehiculului

. Condiliile tehnice pentru admiterea tп
circulatie а autovehiculelor ýi rеmоrсilоr;

. lntreJinerea tehnica;

. sistemul de autoservice;

. InsPeclia tеhлiса periodica;

. Rodajul.

1,18. Analiza рrечеdеrilог
legisl4iei iп vigoare rеfеritоr la
inspec|ia tehnica а
autovehiculelor

3.3 Studiu iпdividual ghidat de protesor
Materii pentru studiu individual рrоdчsе de e|aborat ModOlitýti

de evaluare
теrmепi

de
rеаlйаrе

l. Gепеrаliziri
criterii de clasificare а ачtочеhiсчlеlоr Clustering Рrеzепиrе publica l

Influenla componentelor constructiye ale
vehiculului asupra conducerii iп siguranta

рlап de idei рrеzепtаrе scrisa l

Echipamentul vehiculelor prevazut de
RcR

Schemi prezentare scrisa l

2. Moto8re. Noliuni de Ьаzi
PTincipiul de fчпсliопаге а mоtоыеlоr
МАС qi MAS

Prezent e publica

lпtrеIiпегеа tehnica а mоlоаrеlоr Repere teoretice plezentare sсrisа 2

L2

UCJ. Арrесiеrеа
firnclioniri i

echipamentului
electricconform

iпfоrmаliilоr panoului de
bord

Diagrama vепп
Motoare МАслviАS



Verificarea nivelului de ulei, соmрlеиrеа
cu ulei, сопtrоlчl etanýeiйlii

Algoгitm Prezentare publica 2

Lichidele de rёсirе Rezumat агgчmепиt PIezentare publica 2

3. Echipamentul electric
Sursele de сurепt ýi consumatorii Sсhеmё РrеZепtше publica з
DеfесЦiuпilе dispozitivelor de iluminare,
sеmлаlizае 9i contTol ale vehiculului

conspect rереr рrеzепtаrе scrisa з

Norme tehnice de utilare а autovehiculului
cu dispozitive de iluminaTe. sеmпаlizаrе 5i
control

Prezentare рчЬliса з

4. Transmisia
constructia tгansmisiei: аmЬгеiаj, cutia de
viteze. tгansmisia longifudinala. гansmisia
principald, diferenlialul, аrЬоrii р|апеИri,
tгansmisia finala

pTezentare sсrisё 2

Defectriuni le Пansmisiei наrtа asociativa PTezcntare publici
Ungerea sчЬапsаmЬlчгilоr Пansmisiei Algoritm Prezentare publica

5. Раrtея rulапtй ýi mecaniýmele de соmsпdi
Rezumat argumentat prezentare scrisa зSistemele de direclie, fi'апаrе
comentariu Prezentale publicaRolile: inlocuirea, echilibraгea
Rezumat argumenИt: б De
се?

PrezenИre publica 2Lichidul de fiёпi

Clustering рrеzепtаrе scrisa 2Cadrul, саrоsеriа, suspensia
б. Sistemele de siguranti

ргеzепtаrе sсrisа 3рlап de ideiаsigчгапlаRolul sistemelor de
ачtочеhiсulеlоr

7. intre{inerea tеhпiсД, rеа ýi r€раrаtiilе счrепtе
рrеzепtаrе scrisa lRezumat de reperCondiliile tehnice репtru admiterea in

circulajie а autovehiculelor gi rеmоrсilоr
lprezentтe scrisacomunicaresistemul de autoservice
1рrеzепвrе scrisaconspect гереrСегiпlе gеп9rаlе de securitate in

ехрlоааrеа vehiculului
рrеzепиIе scrisa lSinteza аrgчmепtеlоrRodaiul

lprezentme scrisaSfudiuLucrari de intrelinere tehnica
lрrеzепиrе scrisaсоmепиriuReguli de slingere а iпсепdiiIоr

45Total оrе la modul:

Nr.
ord Unititi de lпчýlаrе Total

contact direct Studiul
individual

Teoretice Practice/
Sеmiпаrе

1 Legislatia in vigoare privind соmЬаtеrеа
consumului abuziv de alcool, consumului ilicit de

dro alte su

4 1

2 Tabloul clinic al sйrii de ebrieИte (etiologie

difегiй
4 l з

Regulamenful cu рriчiге la ordinea еfесtuйrii

examinarii medicale пеurо
4 l

4 Bazele anatomiei qi fiziologiei corpului чmап.

sisteme de

z z |2

5 Asistenla de urgenta а victimelor асс
rutiеr

identului з2 5 24

TotaI: 60 5 10 45

4.1 Repartizarea olieпtativd а orelol ре uпitd|i de iпvа|аrе

13

Rezumat ахgчmепИt

Rереrе teoretice

2

4. Educatia antidrog ýi асоrdаrеа primului ajutor

lzГ--l*

Nчmlrчl de оrе

3з

16

з



4.2 Uпitd|ile de iпvd!оrе

4,3 Sladiu iпdividual ghidat de proJesor

Unitйti de соmрtепtй
(Uc)

Uoititi de continut льilitй{i (л)

1. Legisla(ia iп Yigoare privind соmЬаtеrеs сопsцmчlчi abuziv de alcool, сопsчmчlчi ilicit de
drоgчri ,i alte subýtan{e psihotrope

UCl. Identificaгea
medicamentelor gi

droguri lоr сопtгаiпdiсаtе
conducatorului auto

. Legislalia iп vigoaгe privind соmЬаtеrеа
consumului abuziv de alcool. consumului ilicit
de droguTi 9i alte substante рSihоtгоре.

дl. Deosebirea sеmпеlоr
регsоапеi in sиrе de ebrieate,
sub influenla drоgчтilог sau а
altol subsИnte psihotrope

2. Tabloul clinic al stйrii de ebrietate (etiologie difегitй)
UC2. RесчпоаýtеIеа

persoanelor in sИrе de
ebrietate de difeIitб

etiologie

. Tabloul clinic aI stЁrii de еЬIiеаtе:

. Expertiza medicalб паrсоiоgiсё репtrч stabilirea
Sйrii de еЬriеИtе;

. Legea lui Непrу.

l2. Dеsсriегеа иЫоului clinic
al sйrii de ebrietate de difeгitё
etiologie;
АЗ- Апаlizа fасtогilоr саrе
influenleaza сопсепtrа{iа
alcoolului iп singe;

3. RegulamentuI cu рriчiге la оrdiпеа efectuйrii ехаmiпйrii medicale neurologice
UCJ. Descrierea modului
de еfесfuаrе а expertizei

medicale narcologice
репПч sИЬilirеа sйгii de

ebrieиte

. Regulamenful cu рriчirе ia оrdiпеа efectufii
examinбrii medicale narcologice.

l4.Explicaгea concentra1iei
maxime admisibile de alcooi
pentru conducatorii auto;
Д5. DescrieTea actiunilor
persoanei supuýe tesйгii
alcoolscopice;

4. Bazele anatomiei ýi fiziologiei corDului чmап. Sisteme d€ оrgапе
UC4. Aplicarea чпоr

notiuni din anatomia ýi
fiziologia corpului uman
in contexte de рrim ajulor

. Bмele anatomiei 9i fiziologiei corpului uman;

. Sisteme de оrgапе.
.46 Definirea чпоr поIiчпi din
anatomia ýi fiziologia corpului
umап;
А7, Analiza sistemelor de
оrgапе ale соrрu|ui umап;

5. Asistenta de чrgепti r victimelor accidentului rчtiеr
UC5. Descrierea

principiilor, tipuriloT,
volumului, sаrсiлilоr gi

elementelor de prim
ajutor

. principii de асоrdаr€ а asistenlei de urgепt6;

. EYacuffea рrimff} а Yictimei;

. Mijloace de protec{ie;

. Resusciиrea in чrgепli caлdiaci 5i геsрirаtоrii;
r Hemoragiile;
. Plёgile. Ampualiile. Pansamentele;
. Fгасtчгilе;
. ýocul termic. ATsuri|e;
.Incendiii
. ЕlесIосчtаrеа;
. Degeйturi;
.Intoxicalii;
. iпесцl;
. Alergii;
. Ечасuагеа ýi trапsроrlагеа victimelor.

l& RесцпоаýtеIеа victimelor
cu hemoTagii, plagi, fractuтi,
аrsчri, dеgейturi, intoxicaIii,
alergii;
l9 Dеsсriеrеа elemenlelor de
prim аjчtоr репtгч victimele cu
hеmогаgii, plagi, frасtчri,
arsrцi, degerafuri, intoxicalii,
alergii;
1,10. Descrierea metodelor de
trапsроrtаге а victimelor;

Materii р€пtrч stцdiu individual produse de elaborat Modaliýti
de evaluare

теrmе
ni de

rerlizr
re

1. Legislalia in vigoare privind соmЬstеrеа consumului abuziv de alcool, conýumului ilicit
de droguri ýi яltе ýubstante pýihotrope
Sinteza ffgumепtеlоr РrеzепИrе publicД l

Legea пr, 71312001 privind сопtrоlчl ýi

ргечепirеа сопsчmчlчi abuziv de alcool,
Rеzцmаt аrgumепИt: б De
се?

рrеzепиrе scrisa 2

14

Aspecte etiologice, psihologice, fi ziologice
ale сопsчmчlчi abuziv de alcool,
сопsчmчlчi ilicit de фоgшi ýi alte
substanle psihoaope



consumului ilicit de dгоgчri ýi de alte
substanIe pSihotropei

2.Tabloul cIinic al stirii de ebrietate (etiologie diferiti)
Alcoolu|: digesti4 аЬsофti4 eliminarea соmчпiсаrе РrеzепИrе publica l
Ha|ena alcoolicй, expirul prelungit studiu de caz Рrеzепйге publicd 1

Modul sanatos de чiаЁ Sinteza gumепtеlоr Ргеzепtаге publicё l

3. Rеgчlдmепtul сч privire la оrdiпеа еfесtчДrii ехаmiпirii medicale пеUrоlоgiсе
Теstаrеа alcoolscopica: persoana abiIitata,
concluzia, pгocesul-verbal, сопtеstагеа

ReZumat prezentare scrisa l

Sancliuni репtrч consumul abuziv de
alcool, consumul ilicit de drоgчri ýi alte
SчЬýвпtе рSihоtгоре

Ргеzепtаrе publicE 1

4. Bazele дnatomiei ýi fiziologiei соrрчlцi чmап. Siýteme de оrgапе
Anatomia corpului umап: сгапiul, coloana
чепеьгаlд, cutia toracica, Ьаziпчl,
mеmЬгеlе superioare 9i iпfегiоаrе

Scheme cognitive рrеzепtаrе scrisб 4

Sisteme de organe: locomotor, musсulаr-
scheletar, respirator, circulator, nervos,
digestiv. Pielea

Sсhеmе cognitive рrеzепиrе scrisa 6

Sisteme de огgапе ýi rolul lor in asigurarea
vitalitatii

Sinteza аrgчmепtеlоr рrеzепвrе scrisa 2

5. Asiýtenta de чrgепtД а victimelor accidentului rчtiеr
Urgепlе medicale: rеsчsсitаrеа cardio-
rеsрiгаtоriе

соmuпiсаrе Рrеzепtаrе publica 2

Urgеп|е medicale: obstruclia cailor
resp iratoгi i

comunicare РrеzепИrе publicб 2

Urgепlе mеdiсаlе:hеmогаgiilе соmчпiсаге hеzепИrе publica 2

Urgепtе medicale:plagile соmuпiсаге Рrеzепtаге publicб ]

Urgenle medicale:amputaliile comunicare Рrеzепtаге publicй l

Urgепlе medicale: pansamentele соmuпiсаге Рrеzепtаге publica 2
Urgепlе medicaie: fi:actuгile соmчпiсаrе Prezentare рцЬliса 2
Urgепtе medicale: ýocul termic соmuпiсаrе РrеZепtаrе publica 1

Urgепtе medicale: arsurile соmчпiсаrе Prezentare publica 2

Urgente пedicale: incendiile comunicare Рrеzепtаrе publica l

Urgenle medicale: еlесtrосчtаrеа соmчпiсаrе РrеZепtаrе publica 2
Urgente medicale: dеgейturi соmuпiсаrе РrеzепИrе publica l

Urgente medicale: intoxicalii соmuпiсаrе РrеzепИrе publicб 2
comunicare Рrеzепtаrе publici 1Urgente medicale: inecul
comunicare РrеzепИrе publica 2Urgenle medicale: alergii

Total ore la modul: .l5

1.1 Repartizarea ofieпtaliva а orelor ре uпitd|i de iпуа|аrе

Unititi de iпчДtаrе

Nчmдrчl de ore

тоtдl
contact direct Studiцl

individual
Teoretice Practice/

Seminsre
I [nstruirea iniliali lб 4 l2
2 lnstruirea in сопdчсеrеа autovehicu|ului in spaliul

limitаt
80 20

3 Instruirea in conducerea autovehiculului in
condiJii геаlе ale tгаfiсulчi rutier

32 8 24

4 Instruirea iп сопdчсегеа autovehiculului ре timp
de noapte 5i,/sau in conditii de vizibiliйte rеdчsi

з2 8

5 Iпstruiгеа in сопduсеrеа autovehiculului iп
diverse situalii rutiere

80 20 60

Total: 240 60 l80
15

Rezumat argumentat

Modulul 5. Instruirea in conducerea autovehiculului

Nr.
ord

60

24



5.2 Uпitd|ilе de iпvd!аrе

Unititi de competen{i
(Uc)

Uoititi de continut Ab itnti (л)

l. lпstrчirеа iпi iali
UC1. Realizarea роrпirii,

орririi, deplasёrii
rectilinii, dеmаrДrii,

ассеlеrёrii, fi-АпДrii qi

орririi ре tегепчl de
instruire

controlцl ýi pregatirea autovehiculului de
cursa;
A;ezarea la volan;
Роmiгеа 9i орrirеа mоtогulчi;
Utilizarea ambreiajului gi cutiei de viteze ;

Dерlаsагеа recti linie;
Dерlаsаrеа ре itinerarul de cenfura;
Dеmаrаrеа;
Ассе lегаrеа;
Frапаrеа:
Орriгеа.

,4 /. Рrеzепtаrеа elementelor de
control gi рrеgёtirе а
autovehiculului inainte de
счБа;
,42. Explicarea ýi demonstrarea

щеzirii la volan;
д3, Identificaгea
соmропепtеlоr panoului de
bord;
Д4. iпtеlеgеrеа destinaliei
componentelor ралочlui de
bord;
,{5. Utilizarea dispozitivelor de
соmапdё ýi semnalizare in

lconducerii:t
2. Iпstrчirеа in conducerea autovehiculului iп spaliul limitat

UC2, Conducerea
autovehiculului iп spaliul

limiиt

Pomirea 9i oprirea la linia STOP;
Мапечrе ln spaliul limiиt: de iпtгаrе,
iпtоагсеrе, ie9ire;
Iпtгаrеа in garaj сч fa{4 cu spatele stanga ýi din
феарИ;
Раrсагеа: sub чпфi ферt, oblic, рагаlеl сч
maTginea carosabilu|ui. Рtrdsirеа spatiului de

раrсаrе;
Роmirеа 9i оргiтеа in rаmрi./рапй cu utilizarea
ffirrei de sаiiопаге.

Д6, Demonýtrarea pomirii,
ассеlеrёrii, fпiпДrii, оргirii;
,4Z Асtiопаrеа volanului in
чiгаjе;
,48. Demonstrarea intrfuii in
garaj cu fata ýi spatele;
,{9 Dеmопstгагеа elementelor
de ратсаге;
,4,/0. Dеmопstгаrеа роrпirii qi

opririi ln рапйrаmрё cu
utilizaгea ffinei de раrсаrе;

3. Iпstrчirеа iп сопdчсеrеа autovehiculului in condi{ii reale ale trаfiсцlчi rцtiеr
UCJ. Conducerea

autovehiculului in condilii
reale de trаfiс

Сопdчсеrеа aulovehiculului ре dTumuTi cu
intensiИtea de circu|alie redusa (itiпеrаге 1,2);
Сопduсеrеа autovehiculu|ui ре dгчmчri cu
intensiиtea de circulalie Sporitё (itinerare 3,4).

l1l. Pozilionarea ре banda de
circulalie;
,4,12. Selectarea qi semnalizarea
mалеwеlоr in tгаfiс;
1,1J. RespecИrea disanlei ýi
intervalului h trаfiс;
l14. Арrесiеrеа vitezelor ln
tгаfiс;

4. Instruirea in сопdчсеrеа autoYehiculului ре timp de noapte ýi/sau in condi(ii de yizibilitate redusД
UC4. Conducerea

autovehiculului ре timp
de noapte 9i/sau iп

condilii de vizibiIitate
redusa

Сопdчсеrеа autovehiculului ре timp de noapte,
iп condilii de vizibilitate геdusЁ 9i сбmр vizual
limiat (itiпеrаге 5,б).

А 15- Descrierea

раrtiсчlагiйlilог de сопdцсеrе
iп condifii de vizibilitate
redusб;
116, Demonstrarea conducerii
in condi{ii de vizibiliИte
геdчSа:

5. Iпýtruirеа in сопdцсеrеа autovehiculului in diYerse situa{ii rutiere
UCJ, Conducerea

autovehiculului in diverse
Situatii rutiеrе

Сопdчсеrеа autovehiculului ре drumuri cu
intensitatea de circulalie Sporita (itiпегаr 7);
Сопdчсегеа ачtочеhiсчlчlчi ре drumuri cu
intensitatea de circulatie sроriй 9i in condilii
de vizibilitate redusi 9i сбmр vizual limiИt
(itiпегаr 8);
Сопdчсеrеа aurovehiculu|ui ре drчmй cu
intensitatea de circulalie sporita (itinerar 9).

.4/z Demonstrarea pomftii,
acceleririi, fтбпёrii, opririi in
diveБe situalii rutiere;
l /8. Selectarea qi sеmпаlizаrеа
mапеwеlоr орririi in diveвe
sifualii rutiere;
1/9. Respectarea distan}ei ýi
intervalului ln diveTse situalii
rчtiеrе;
Д20. Aprecierea чitеzеlог ln
diveвe siMlii rчtiеrе;

16



M8terii репtrч ýtudiu individusl produýe de €labofat Modalitn{i
de ечаluдrе

Теrmе
ni de

realizs
re

1. lnstruirea iпi(iаlй
Controlul 9i рrеgаtirеа autovehiculului de
cursa: alimentarea cu combustibil, cu
mateTiale de exploatare

PlezentaTe ScIiSa

2
Trusa medicalа: componente Rezumat argumentat
Actele autovehiculului,
conducatorului

Grаfiс Т Mini-expunere

Сопtrоlчl vizual al Stёrii tehnice: rori,
sistemeIe de direclie. de frбпате. suspensia.
dispozitive de iluminare 9i semnalizare,
parbrizul 5i stergёtoarele раrЬriz

Algoгitm Mini-expunere

panoul de bord Sсhеmб Reproducere 2
Agezarea la volan Аlgоritm Rерrоduсеrе 2
Analiza: pomirii 9i opгilii motorului,
deplasёrii, frбпёrii, оргаii

Rezmnat argumentat Мiпiехрчпете 4

2. Iпstrчirеа in сопdчсеrеа autovehieulului ln spaliul limitat
А9еzаrеа 1а volan AlgoTitm Reproducere 4
Deplasarea cu schimbarea treptelol de
vitezб in ordine cTescindЁ,/ dеsсrеsсбпdё

Rezцmat argumentat Mini-expunere 4

Aclionarea volanului iп viraie Rezumat argumenйt Мiпi-ехрчпеrе 2
Сооrdопаrеа actiunilor mаinilor 9i
picioarelor: Iароrtатеа la particularitalile
individuale psihofi ziologice

саrасtегizаге ргеzепtаге sсгisб 10

Мапечrе in Spaliu limiat: loc de intrare,
intoarcere, ie;ire

Algoritm: succesiunea
actiunilol ýi puncte de repeт

Reproducere 20

Iпtrаrеа 9i iegirea din garaj: loc de раrсаrе,
de virare, unghi de ратсаrе

AlgoritTn: succesiцnea
actiunilor ýi puncte de rереr

Reproducere 20

3. Instruirea in conduceтea дutoyehiculului ln condilii reale ale trslicului rчtiеr
AgezaTea Ia volan Algoritm Reproducere 2

Роmirеа mоtоrчlчi qi funclionarea lui
conform aparatelor de mаsцrа ýi control

Rezumat argumentat Mini-expunere 4

Pozitionarea colecta ре bтlda de circulatie Sсhеmё rереr prezent e scrisa 2

Мапе\те in traficul rutier: ocolire, чirаrе,
lпtоаrсеrе

Lant cognitiv Mini-expunere 4

Dерlаsагеа ре drum cu sепs unic, ре dтчm
cu ciTcula{ia dublu sens, ре drum cu una
sau mai multe benzi de circula}i е senS

comentariu Mini-expunere 4

Deplasarea iп счrЬё, iп interseclii, iп comentadu Мiпiехрuпеге 4

соmепtаriц 4

4. Instruirea in сопdчсеrеа aцtovehiculului ре timp de noapte ý i,/ýau iп conditii de vizibilitate redusй

Individualitatea conducatorului auto:

reaclii la factorii iritanti in timрцl
conducerii 1п condilii de vizibilitate rеdчsб

plezentаre scrisa 8

Conducerea autovehiculului in siguranф:
succesiune, colectitudine, rapiditatea
actiunilor conducatorцlui auto

Мiпi-ехрчпеrе 6

,42l. Demonstrarea conducerii
iп condilii de vizibilitate redusa
in diverse siпalii rutiere;

5.3 Stadiu iпdividuаl ghidat dе iпStructor

Sсhеmё терет

рrеzепtаrе sсrisй
actele

2

Mini-expunereтrачеваrеа trесеrilог la nivel cu calea
f€rай, trесеrilоr de pietoni, ре langa sta(iile
чеhiсчlеlоr de rцй

caf,actelizare

Rezumat аrgumепtаt



Fiabiliatea conducitorului auto gi stilul de
conducere

Tabel: ýtiu, pot, йmапе
zona incerti

prezentare scrisa l0

5. lnstruirea ln сопdчсегед sutoyehiculuIui ln diverse situr(ii гчtiеrе
IпtеrYаlчl, diSиnIa, semnalizarea, viteza Rezumat агgчmепtаt Мiпi+хрчпеге l2
Мапе\те in traficul rutier: ocolire, чiгаrе,
iпtоаrсеге, depaýiIe

plan de idei
} Descrie
> Соmрай
} Asociaz5
> Analizeaza
> Explica
} Aplicё

Mini-expunere 20

Deplasarea ре drum cu sens unic, ре drчm
cu сiгсчl4iа dublu sens, ре dTum cu una
sau mai multe benzi de ciTculalie ре sens

соmепtаriч Мiпi-ехрчпеrе 6

Deplasarea iп счrЬЦ iп inteБeФii, in
rаmрУрапlа

R€zчmаful
prsonaie

observatiiloг 4

Deplasarea ре poduri, sub poduTi Diagrama Vепп Mini-expunere
,)

тrачеrsаrеа trесеrilоr la nivel сч са|еа
fеrаЩ trecerilor de pietoni, ре lenga sвtiile
чеhiсчlеlоr de rчй

sfudiu de caz Mini-expunere ,1

Diyersitаtea situatiilor 9i condiliilor rutiere соmчпiсаrе Мiпi-рrеzепаге 6

Diversjиtea mапечrеlог in traficul rчtiег ponofoliu Mini-prezenИre 6
Total оrе la modul: l80

Nr.
ord Uniйfi de invilare

Numirчl de оrе

Total
contact direct Studiul

individual
Teoretice Practice/

Sеmiпаrе
l Instruirea initiala 16 4 12
1 Instruirea iп conducerea autovehiculului in

Spatiul limitat
t4 lб 48

20 б0

5.I* Repartizarea оriепtаtiуd а ofelor ре uпitd|i de iпvd|аrе

5.2* Uпitd|ile de iпvd|аrе

l. Iпstrчirеа iпiIiaiД
,41. Рrеzепиrеа elementelor de
control ýi Pregatire а
autovehiculului inainte de
сtrгSi;
,42. Explicarea li dеmопStгаrеа
аqеziгii la фidоп;
l3. Identificarea
componentelor panoцlui de
Ьоrd;
l4. inJelegerea destinaliei
соmропепtеlоr panoului de
bord;
,,l5. Utilizarea dispozitive|or de

comandi Ei semnalizaTe in
l сопdчсеrii

. controlul ýi ргеgёtirеа autovehicцlului de

счБа;
. Аýеzдrеа la фidоп;. PomiTea ýi орrirеа motorului;
. utilizarea ambreiajului qi cutiei de viteze (dчра

caz):
. Deplasareaгectilinie;
. Deplasffea ре itiпегаrчl de сеппгtr;
. Dеmаr еа;
. Ассеlеrаrеа;
. Fйпаrеа;

' орriгеа.

UCl. Realizaгea pomirii,
opririi, deplasarii

rectiliлii, dеmsйrii,
accelerДrii, fr tпirii gi

орririi р tеrепчl de
instruire

],8

Mini-expunere

моdчlчl 5*. Instruirea in conducerea autovehiculului

Toиl: 80

лbilitЁti (л)Unititi dc con(inutUnititi de соmр€tепЁ



2. lnstruirea iп conducerea autovehiculului ln sрдtiчl limitat
Аб, Demonsfrarea роrпirii,
ассеlеriгii, frinёrii, opririi;
,4 7, Aclionalea ghidonului in
viTaj е;

,48. Demonstrarea iпtririi in
garaj cu fala ýi spatele;
,{9, Dеmопstгаrеа elementelor
de раrсаrе:
,4/0. Dеmопsгагеа pornirii si ]

opririi iп рапti,/rаmра cu 
]

utilizaгea frбпеi de раrсаrе

Materii репtrч studiu indiYidual produse de elat orat Modalittrti
de evalu8re

Теrmе
пi de

realiz,
rе

1. iпStrчirеа iпi{iаlД
Echipamentul de рrоtесtiе: manuýi, cizпle,
lmbracaminte de proteclie, cascб de
protectie

Rezumat аrgumепИt Мiпiехрчпеrе

2
Controlul 9i pregatirea autovehiculului de
счrsа: alimentarea cu combustibil, cu
mateliale de exploatare

SchemЁ repel prezenale scrisa

Actele autoyehiculului,
conducбtorului

actele Grаfiс Т

Controlul vizual al Starii t€hnice: roli,
sisremeIe de direclie. de ftinare. suspensia.
dispozitive de ilчmiпаrе 9i semnalizare

Algofitm

рапоul de Ьоrd Rерrоduсеrе
А9еzаrеа la фidоп Algoritm Rерrоdчсеrе
Analiza: роrпirii 9i opririi motorului,
deplasirii, frбпIrii, орririi

Rezumat argumentat Mini-expunere 4

2. Iпýtrчirеа in сопdцсеrеа autovehiculu|ui iп spatiul Iimitat
Aýezarea la ghidon Algoritm Rерrоdчсеrе 4
Deplasarea cu schimbarea trepte|or de
vitezi iп ordine сrеsсiпdй/ descrescAndtr

Rezumat argumenИt Мiпi-ехрчпеrе 4

Aclionarea ghidonului iп чirаiе Rezumat argumentat Мiпi-ехрuпеrе 2

Сооrdопаrеа actiunilor mбiпilоr 9i
picioarelor: rароrtаrеа la particulariйlile
individuale psihofi ziologice

саrасtеrizаrе рrеzепtаrе scrisa б

Мапечrе in spatiц limiИt: loc de intrare,
iпtоаrсеrе, ieýiTe

Algoritm: sчссеsiцпеа
асIiuпilог ýi puncte de rереr

ReproduceTe 12

lпtгаrеа ýi iegirea din garaj: loc de раrсаrе,
de чirаrе, unghi de рагсаrе

Algoritm: succesiunea
actiunilor ýi puncte de repel

RepToducere

Pomirea 5i oprilea in rаmрУрапtб сч
utilizarea franei de Stationare;

Algoritm: succesiunea
acJiunilor ýi puncte de rереI

Rерrоdчсеге 6

60

YI. Sugestiimetodologiee
Competenlele de Ьаzё ale tehnologiei didactice pentru рrеdаrеа-iпчаlаrеа CuTriculum-ului

Sunt:

1 . Fоrmаrеа de competenle profesionale ale candida}ilor in conducatori de autovehicule.

2. Utilizarea metodelor centrate р formabil.
Prezentul Crrrriculum foloseýte са baza репtrч рrоiесИrеа ýi organizarea procesului instructiv

in cadrul Uniйlilor de fоrmаrе profesionala а conducatorilor de autoveЫcule, in special репtru

19

UC2. Сопdчсеrеа
autovehiculului iп spaliul

limiиt

. Pomirea gi орrirеа la linia STOP;. Мапе!те iп spaliul limitat: de intrare,
iпtоаrсеrе, iegire;

. Infarea lп gагаj cu fap, cu spatele stinga 9i din
феарИ;

. Раrсаrеа: sub uпфi drept, oblic, paralel cu
marginea carosabilului. Paxasirea spa(iului de
раIЕаrе;. Роmirеа ýi орriгеа in гаmр6./рапй cu utilizarea
friпеi de stаliопаrе.

Mini-expunere

Mini-expunere 2

Schema 2
2

14

Total оrе la mоdчl:

5.3* Studiu iпdividuаl ghidat de iпstructor



categoria./subcategoria ,,В" qi,,Bl" 9i are drept scop fогmаrеа competenlelor specifice. Саdrеlе
diйctice чоr proiecta qi realiza procesul de рrеdаrе-iпчй}аrе-ечаluаrе iп сопfоrmiиtе cu specificul
fiесйrui modul, сч particulariйtile de чirsй qi individuale ale fiесirчi fоrmаЬiUfiесйrеi grupe.

Cadrele didactice чоr oferi tчtчrоr formabililor о varietate mаrе de posibiliйti de iпчё{аrе cu
ajutorul сirоrа acegtia sё devinё conducitori de autovehicule, sё se incadTeze сч чýчriпtё in traficul
rutier Ei sё le реrmiй fоrmаrеа unei саriеrе profesionale de calitate.

RealizaTea eficienй а Сuгriсulum-чlчi necesiй rеsр€сtаrеа principiilor inva1arii centйte ре
fоrmаЬil, aplicarea unui ansamblu de tehnologii educa}ionale саIе sa includa, preponderent,
metode inteTactive, participativ-active, acestea fiind cele mai eficiente in vederea dezvolйrii in
mod integrat а cunogtintelor in aspectul bazelor legisla}iei gi sigurantei tTaficului rutiеr, а

dерriпdеrilоr de conducere а autovehiculului in diverse situalii ýi condilii rutiere, а atitudinilor qi

чаlоrilоr.
Modulele ач чп caracter accentuat explorator ýi practic-aplicativ, сееа се presupune implicarea

activi qi dirесй а foгmabililor. Alituri de lista uniйli|oT de continut enuntate in счrriсчlчm, cadrele
didactice чоr valorifica experien}ele personale ale formabililor, in integrare сч studiul individual,
printr-o rароrtаrе реImапепй la сееа се gandesc qi cum se соmроrtё in tTafic. Experientele de

iпчё{аrе чоr fi relevante atunci сбпd formabilii чоr aplica competentele de ехрlоrаrе, de exersare
in diГегitе contexte de iпчilаrе.

iп рrосеsчl de рrоiесtаrе didacticй, cadrul didactic va alege continuturile qi аЬоrddrilе
metodologice саIе se potrivesc cel mai bine intereselor gi capaciйlilor formabililor. Ь funclie de

acestea cadrele didactice voT utiliza urmatoarele metode interactive, participativ-active:
У metode de соmчпiсаrе: nara{irrnea, descrieTea, explicatia, conversalia, disculia

colectiva, problematizarea, instruirea cu ajutorul filmеlоr, tehnicile video;
/ metode de ехрlоrаrе: lectura 9i demonstraTea imaginilor, demonstrarea echipamentelor

qi mostrelor, studiu de caz;
/ metode de acliune: exerciliul, simularea q.a.;

/ metode Ьаzяtе ре invdtare reflexivi: fоrmчlшеа de iпtrеьйri, realizarea unui plan
personal de fоrmаrе Ei сагiей, portofoliul personal.

Spaliul desйqrrr5rii оrеlоr de curs se va organiza in fоrmа in care faciliteazi muпса in
echipa, activiИtea individualб qi frontalб. Orele de instruire in conducerea autovehiculului se чоr
organiza individual репtru fiесаrе fоrmаЬil.

Sunt incrгajate contextele поп-fогmаlе de Tealizare а modulelor: inйlniri cu реrsоапе сате

rерrеziпй ачtогiйti cu competente in domeniul traficului rutier. parteneriate ý.а.

VШ. Sugestii de ечаlчпrе
Evaluarea este рагtе integantё а procesului didactic qi arc scopul de а realiza conexiunea

dintre рrеdаrе qi invd{aTe, iп procesul de fоrmаrе рrоfеsiопаlё. La toate modulele соmропепtе ale

Crrrriculumului accentul este pus ре evaluarea autentica 9i autoevalume. Din aceasй perspectiva

se va incuraja evaluarea formativi Ei feedbackul constructiv.

Recomandim utilizarea лпui Portofoliu реrsопаl de formare, cale va integra produsele

rezultate din rеzоlчаrеа sarcinilor concrete din cadrul studiului individual, raportate la uniйlile
conctete de competenla. JinAnd cont de саrасtеrul aplicativ al activitalii de fоrmаrе, recomandёm

utilizarea in portofoliul de fоrmаrе de cёtre formabili а diversiйtii situaliilor rutiere, сате nu pot fi
proiecйte сопfоrm чпоr indica}ii stTicte. in rеаlizаrеа portofoliului petsonal, cadrele didactice чоr
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оfеri feedback реrmапепt formabililor, fа{ё de progresul personal, vor incuraja ехрrimаrеа
gumепtеlоr реrsопаlе ýi рчпеrеа iпtrеЬirilоr, чоr valoriza produsele activiйlii fiесЁrui formabil,

чоr organiza procesul de аutоечаluаrе qi de rеflесliе. Fiесаrе modul se va finaliza cu ечаlчшеа
fiесДrui formabil care va rеflесй gadul de fоrmаrе а competenlelor specifice.

Репtru evaluarea fоrmаtiчё Ei sumative la module se vor асоrdа поtе. Ечаlчаrеа va fi ахай

ре instrumente саrе sЁ регmiй iшеgistгаrеа рrоgrеsчlчi fiecarui fоrmаЬil. ProgTesele/dificulйlile
vor fi comunicate periodic qi individual.

Ечаlчаrеа finald se ча organiza in conformitate cll lпstruс|iuпilе priviпd desJйqurarea

ехаtпепului si coпdi|iile de ob|iпere а permisului de сопduсеrе (Otdtnul Insfituliei Publice Agen}ia

Servicii РчЬliсе rr. 240/20|7).

VIII. Resurse песеýаrе pentru dеsf69чrаrеа procesului de studii
Resursele necesare pentru desfh;urarea procesului de studii чоr fi in сопfоrmitаtе сч

rеglеmепйrilе Stipulate in actele normative in vigoare.
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