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I. Stagii de formare profesională continuă, 150/450 ore (20 de credite) 

Nr. 

d/o 
              Perioada 
 

 

 

 

 

Cadre didactice/ 

 de conducere 
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Catedra Didactica Disciplinelor Şcolare   
Aria curriculară Matematică şi Ştiinţe 

1. Matematica (şc. naţ.)   20 20  20    20 20  100 
2. Matematica (şc. alol.)         20    20 
3. Chimia (şc. naţ.)   20       20   40 
4. Biologia (şc. naţ.)  20  20     20    60 
5. Chimie şi biologie  

(spec. dublă, şc. naţ.) 
          20 (4 

săpt.) 

 20 

Total: 12 gr/  240 
Aria curriculară Limbă şi Comunicare 

1. Limba şi literatura 

română (şc. naţ.) 
20  20  20     20 20 20 120 

2. Limba şi literatura rusă 

(şc. naţ.) 
20        20  20  60 

3. Limba şi literatura rusă 

(şc. alol.) 
  20          20 

Nr. 

d/o 
              Perioada 
 

 

 

 

 

Cadre didactice/ 

 de conducere 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
4. Limba  franceză  20        20   40* 

5. Limba  engleză  20  20 20     20   80 

Total: 

 
16 gr/ 320 



 

Aria curriculară Educaţie Socioumanistică,  Arte şi Tehnologii 
1. Istoria (şc. naţ.)  20       20   20 60 
2. Istorie şi ed. pentru 

societate, (spec. dublă, 

şc. naţ.) 

   20
 
(4 

săpt.) 

  20 (4 

săpt.) 

     40 

3. Geografia (şc. naţ.)    20     20    40 

4. Psihopedagogia artelor  20      20    20 60 

5. Religie   20    20      40 

Total: 

 
12 gr/ 240 

 

Catedra Învăţământ Primar şi Educaţie Timpurie 
1. Management educ. 

(manag. instituţ. preşc. 
   20      20   40 

2. Educaţia preşcolară 

(şc. naţ.) 
20 20 20 20 40 20 40 20 40 20 20 20 300 

3.  Învăţămînt primar (şc. 

naţ.) 
20 20 20 20 40 40 40  20 40 20 20 300 

4. Ed. muzicală.(inst. 

preşc.)  

 

 20      20     40 

Total: 34 gr/ 680 

Nr. 

d/o 
              Perioada 
 

 

 

 

 

Cadre didactice/  

de conducere 
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Catedra Psihopedagogie şi Management Educaţional 
1. Management 

educaţional (directori-

gimn., liceu, colegiu) 

20 20       20    60 

2. Managem. educ. 

(directori adj.  instr.) 
  20       20   40 

3. Manag.educ. (directori 

adjuncţi educaţie) 
          20  20 



4. Psihologie (psihologi 

şcolari) 
   20         20 

5. Psihopedagogie (cadre 

didactice din CCC) 
 20           20 

6.  Psihopedagogie (cadre 

didac. fără st. pedag.) 
      20      20 

7. Dezvoltare personală 

(ciclul gimnazial şi 

liceal) 

  20 20 20  20   20   100 

8.  Psihopedagogie (cadre 

didactice de sprijin) 
    20     20   40 

Total: 16 gr  / 320 

 Total grupe: 5 10 9 10 8 4 7 3 9 12 7 5 90 
 Total participanţi: 100 200 180 200 160 80 140 60 180 240 140 100 1780 

 

 

 

II. Module tematice de formare profesională continuă 

 

Nr. 

d/o 

Module tematice Nr. de ore 

Perioadele desfăşurării 

modulelor tematice vor fi plasate 

de site-ul IŞE 

Catedra Didactica Disciplinelor Şcolare 

Aria curriculară Matematică şi Ştiinţe 

1. Aplicaţii ale SMART NOTEBOOK 8/16/24 ore 

2. Metodologia elaborării  rapoartelor de autoevaluare în  cadrul atestării cadrelor didactice  la 

matematică/ fizică/ chimie/ biologie. 

8/16/24 ore 

3. 1. Proiecte STEM / STEAM din perspectiva formării competenţelor şcolare 8/16/24 ore 

4. Le  Legislaţia muncii în domeniul educaţiei  8/16/24 ore 

Aria curriculară Limbă şi Comunicare 

1. Formarea competenţelor lectorale ale elevilor 8/16/24 ore 

2. Proiectul de lectură online 8/16/24 ore 

3. Tehnici de dezvoltare a limbajului  elevilor 8/16/24 ore 

Aria curriculară Educaţie Socioumanistică, Arte şi Tehnologii 

1. Educația muzicală: lecția SMART 8/16/24 ore 

2. Educaţie pentru societate 8/16/24 ore 



Catedra Învăţământ Primar şi Educaţia Timpurie 

1. Managementul timpului în mediul didactic 8/16/24 ore 

2. Educaţia plastică: fantezie, creativitate, dibăcie (vîrsta timpurie a copiilor) 8/16/24 ore 

3. Evaluare criterială prin descriptori în învăţământul primar ( ECD cl. I - IV) 8/16/24 ore 

4. Dezvoltare personală (ciclul primar) 8/16/24 ore 

Catedra Psihopedagogie şi Management Educaţional 

1. Dezvoltarea socio-emoţională a subiecţilor educaţionali (cadrele didactice/de conducere, elevi). 8/16/24 ore 

2. Adaptarea psiho-socială la schimbările din mediul educaţional 8/16/24 ore 

3. Reglarea afectivă/emoţională a relaţiei copil-părinte 8/16/24 ore 

4. Strategii eficiente de dezvoltare a culturii organizaţionale şcolare 8/16/24 ore 

 

II.  Oferta  studiilor de calificare suplimentară /recalificare profesională  

Nr. 

d/o 
Specialităţile Beneficiari Notă  

1. Pedagogie în învăţământul  primar  

 

Cadrele didactice din 

învăţămîntul general 

 

 

 

 

Admiterea şi constituirea 

grupelor are loc în conformitate 

cu solicitările parvenite 

( 1 grupă – 15 persoane) 

 

 

 

2. Pedagogie  preşcolară 

3. Limba şi literatura română 

4. Limba şi literatura rusă 

5. Limba şi literatura franceză 

6. Limba şi literatura engleză 

7. Matematica 

8. Biologia 

9. Fizica 

10. Chimia 

11. Istoria 

12. Geografia 

13. Psihopedagogie  

14. Psihologie şcolară 

 

Note: 

 Studiile de recalificare suplimentară la disciplinele şcolare se realizează în baza studiilor superioare pedagogice, 300 / 1500 de ore, 60 de credite 

profesionale. 

 Studiile de calificare profesională se realizează în baza studiilor superioare, 900 / 2700 de ore, 120 de credite profesionale. 


